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/wag Atelier fur xungs Labe
Damit dein Leben keine Panne wird.

Zwag Atelier fur xungs Labe Fitness und Wellness

J Fitness-
Willkommen! RECiRbNe T e
. Riickenaktiv
Schongymnastik
Kreuzschmerzen
Man (n und Frau) gonnt sich ja sonst nichts! Hordic Walking

Trampolin Aerobic

Suchen Sie aus unserem vielfaltigen Angebot das Passende aus. Gerne

beraten wir Sie auch persdnlich. Wir freuen uns auf Sie!

- Beratung und Schulung
Wir haben was gegen: I
Familienberatung
Teamcoatching,

e lebenskrisen Ehe- Beziehiehung

e Ehekrisen r und Erziehungshurse
Kommunilation und
e Erziehungsprobleme v mehr!

e Kommunikationsprobleme

e Rickenprobleme

e Haltungsprobleme Massage
e Migrane o
- . [1ET: -
e Depressionen . Riicken- Hacken-
. - Schulter- Bein- Fuss-
e Schlafstérungen Hand- Arm-

Fussreflexzonen-
massage

e Fibromyalgie

e Stress
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